
       Association
        AGIR POUR LA VIE

        Conférences Janvier - Juillet 2015

Lieu : Centre des Arts et de la Culture, Concarneau
Entrée : Participation volontaire aux frais (5 € par conférence)

Lundi 26 Janvier 20h

Vivre et Être au Présent
Découvrir notre capacité à vivre pleinement l'Être que nous sommes,
avec tout notre potentiel au présent.

Par Nicole PARIS, Concarneau
Sophrologue Caycédienne, directrice d’école de sophrologie
http://sophrologie-bretagne.webnode.fr

Lundi 23 Février 20h

La dépression
Quelles sont les causes de cette maladie ? Comment aider par les
méthodes naturelles ? Les anti-dépresseurs chimiques et naturels.

Par Frank OEHLENSCHLAGER, Concarneau
Heilpraktiker et Dr en Biochimie
www.heilpraktiker-en-bretagne.de

Lundi 23 Mars 20h

L’art-thérapie appliquée et la Trace Originelle
Présentation de quelques pratiques d’art-thérapie et de la Trace
Originelle, pratique d’art-thérapie, patiemment mise au point depuis
plus de 20 ans, avec plus de 3000 séances individuelles

Par Anne Marie L’HARIDON, Dinéault
Art-thérapeute, formatrice art-thérapie,créatrice de la Trace Originelle
www.annemarie.lharidon.fr

Lundi 13 Avril 20h

Les troubles du sommeil
20% de la population dort mal, avec 10% d’insomnie sévère - une
fatalité ? Des pistes pour dormir sans somnifères, qui représentent
un risque majeur pour la santé.

Par Frank OEHLENSCHLAGER, Concarneau



Lundi 11 Mai 20h

Résoudre ses difficultés par le développement
de ses capacités personnelles
Anne Guegan thérapeute vous permet de découvrir la puissance des
exercices qu'elle utilise avec ses patients. L'hypnose Ericksonienne
et la PNL sont des pratiques reconnues dans le monde entier, surtout
au Canada et aux USA. Se changer, améliorer sa qualité de vie et
même sa santé devient pour ses patients une réalité.

Par Anne GUEGAN, Lorient
Psychothérapeute PNL et Hypnose Ericksonienne
http://www.atoutpnl.fr/

Lundi 8 Juin 20h

L'Énergie dans l'univers, la nature et le corps
humain
De l'infiniment grand à l'infiniment petit tout est vibration et tout est
lié. Nous verrons comment les électrons des atomes du monde
minéral, végétal et humain font que le monde existe. Nous verrons
également pourquoi un bon équilibre énergétique est garant d'une
bonne santé.

Par Jean-Pierre MESSAROVITCH, Scaër
Biomagnétiseur certifié, Énergéticien quantique, Psychoénergéticien
http://www.ondobiologue-ouest.fr/

Vendredi 3 Juillet 15h

Les maladies auto-immunes
Sclérose en plaques, Hashimoto, Maladie de Crohn, Diabète type 1...
Pourquoi le corps s’attaque à ses propres organes ? Le lien avec la
santé intestinale. Les remèdes naturels pour moduler notre système
immunitaire.

Par Frank OEHLENSCHLAGER, Concarneau
Heilpraktiker et Dr en Biochimie
www.heilpraktiker-en-bretagne.de

Renseignements:

agirpourlavie@gmail.com
06 20 95 27 31


